Semaine du 04 au 08 novembre

Salami
Escalope de volaille panée BIO
Petits pois BIO
Madeleine BIO
Yaourt aromatisé BIO

Velouté de légumes variés BIO
Poulet roti
Frites au four
Petit suisse aux fruits
Mousse au chocolat au lait

MERCREDI Pité de campagne cornichons
Haché au boeuf sauce poivre
Purée de pommes de terre
Saint Paulin
Entremets pistache

Carottes ripées
Chipolata grillées au jus
Ratatouille
Blichette de chévre mélange
Yaourt velouté aux fruits

VENDREDI Taboulé de boulgour BIO
Pavé de poisson blanc Dieppoise
Riz
Fruit frais
Eclair au chocolat

Semaine du 11 au 15 novembre

Semaine du 18 au 22 novembre

(Euf dur et dosette mayonnaise
Emincé de volaille bio a la normande
Pates
Petit beurre biscuit BIO
Yaourt aromatisé BIO

Rillettes
Longe de porc aux oignons
Purée de pomme de terre
Mimolette
Fruit frais BIO

MERCREDI Velouté de légumes
Haché de veau au poivre
Haricots Verts
Emmental BIO
Créme dessert chocolat BIO

]EUDI Carottes rapées
o Cheeseburger VBF
Menu Américain Frites an four
Brie pointe
Brownie

VENDREDI Macédoine mayonnaise
Steak de soja nature
Purée de Patate Douce
Yaourt aromatisé
Créme dessert praliné

FERIE

Velouté de potiron
Nugget's de blé ketchup
Haricots verts
Yaourt sucré BIO
Madeleine BIO

MERCREDI (Euf dur et dosette mayonnaise
Jambon blanc HVE froid
Pates
Chanteneige
Purée de pommes poire BIO

Carottes rapées
Pizza au fromage
Tortis BIO
Mimolette
Dessert lacté chocolat

VENDREDI Saucisson ail
Dos de colin MSC a la créme de curry
Ratatouille BIO
Edam BIO
Fruit frais

Semaine du 25 au 29 novembre

Semaine du 02 au 06 décembre

(Euf dur et dosette mayonnaise
Merguez sauce tomate
Semoule
Petit suisse aux fruits
Entremets au chocolat

Carottes rapées
Boulettes de boeuf BIO au poivre
Pommes de terre quartiers LOCAL
Yaourt aromatisé BIO
Fruit frais

MERCREDI Pamplemousse et dosette de sucre
Tarte aux légumes
Salade verte
Yaourt sucré
Creéme dessert vanille BIO

Velouté de tomates
Réti de dinde a l'estragon
Pates
Emmental
Cake pépites de chocolat

VENDREDI Cervelas nature
Tajine de boulettes d’agneau
Purée de pommes de terre
Kiri créme
Fruit frais

(Euf dur et dosette mayonnaise
Sauté de porc HVE Dijonnaise
Lentilles BIO cuisinées
Yaourt sucré
Fruit frais

Carottes rapées
Paupiette de volaille sauce poivron
Gratin de choux fleurs
Créme dessert vanille BIO
Ananas au sirop

MERCREDI Salade pates aux légumes BIO
Poulet roti sauce forestiére
Boulgour
Carré Toute Provenance BIO
Gaufrettes plumetis chocolat

Batonnet de surimi mayonnaise
Réti de dinde au caramel
Haricots verts
Fruit frais BIO
Riz au lait

VENDREDI Velouté de légumes
Eufs durs Florentine
Epinards BIO béchamel
Yaourt sucré BIO
Gateau au yaourt

VENDREDI Velouté de légumes

Semaine du 09 au 13 décembre

Salade de pommes de terre au pesto
Tarte au fromage
Purée de pommes de terre BIO
Mimolette
Riz au lait

(Euf dur et dosette mayonnaise
Boulettes végétales sauce tomate
Semoule
Vache qui rit BIO
Yaourt aux fruits

MERCREDI Carottes rdpées nature BIO
Paleron de beeuf a 1'ancienne
Pommes de terre quartiers LOCAL
Brie pointe BIO
Compote de pommes banane

Macédoine sauce cocktail crevettes et surimi
Nugget's de blé ketchup
Haricots beurre
Edam BIO
Fruit Frais

Poisson pané
Pates
Dessert lacté vanille
Arlequin de fruits coupelle




Semaine du 16 au 20 décembre

(Euf dur et dosette mayonnaise
Marengo de volaille BIO
Purée de pommes de terre
Petit suisse sucré
Créme dessert chocolat BIO

Carottes rapées
Palet végétarien montagnard
Riz BIO
Yaourt sucré BIO
Compote de pommes HVE

Endives au bleu et noix
Lasagnes ricotta épinards
Saint paulin BIO
Fruit frais BIO

Roulade de volaille
Aiguillettes de poulet sauce pain d'épices
Potatoes pops

Clémentine
Buche de noél locale m@mwg

T o NOVEWELE DEGENERE
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Yaourt sucré

Fruit frais

Ces menus ont été réalisés dans le cadre d’un projet ﬁﬁgv "‘ Fum
commun entre ’école Gabriel Bourgeois et le Périscolaire. RA 0
Merci aux éléves de la classe de Mme Boivin ! @@& Uﬁ@

Modification possible la veille avant 9h30 (le
vendredi 9h30 pour le lundi) en appelant la
mairie (03.44.51.14.01 ou le périscolaire
(03.44.78.89.16).

VBF = Viande de Beeuf Frangaise
HVE = Haute Valeur Environnementale



